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Poblat Roca acogio el 27 de junio una jornada civica para dar a conocer y celebrar las reformas que traera al
barrio el Pla de Millora Integral de Ponent. Los vecinos se congregaron en la plaza de Tete Montoliu para parti-
cipar en las actividades preparadas para nifios y mayores: taller de replantacion de jardines, taller de decora-
cion de macetas, demostracion de limpieza de pintadas, musica ambiental y un aperitivo organizado por la
asociacion de vecinos de Hospital-Roca, todo un marco festivo para saber cémo sera el nuevo barrio.

a plaza de Tete Montoliu rebos6 de

actividad el pasado 27 de junio.

Viurbana, la empresa que gestiona
el Pla de Millora Integral de Ponent, con
la colaboracion de diferentes areas del
Ayuntamiento, organiz6 una jornada ci-
vica para dar a conocer a todos los veci-
nos las reformas que el Pla de Barris
traera a Poblat Roca. Los vecinos disfru-
taron de una mafiana diferente a la vez
que pudieron conocer cémo serd el
nuevo Poblat Roca.

Diferentes proyectos de reformas que se
han presentado previamente a los veci-
nos del barrio, pero a los que, con el
acto civico, también se les quiso dar
pistoletazo de salida. Mas de un cente-
nar de vecinos pasaron la mafiana en la
plaza, en la que las diferentes activida-
des programadas se culminaron con un
aperitivo que puso fin a la jornada.

El alcalde de Viladecans, Carles Ruiz,
fue uno de los asistentes. Pased por la
plaza y departié con varios vecinos, que
le hicieron llegar sus peticiones. El al-
calde tomd nota: “El proyecto no es de
la administracion, lo estamos haciendo
gracias a la participacion de los veci-
nos”, afirmo.

Los nifios y nifias disfrutaron de una jornada festiva en la que conocieron su futuro barrio

Arreglo de jardines

Las actividades estuvieron centradas en
uno de los aspectos en los que incide el
Pla de Barris en Poblat Roca: el arreglo de
los jardines. Las reformas en las calles
traeran nuevos arboles y mas zonas ver-
des. Los parterres de la plaza de Tete
Montoliu son una muestra. Grandes y pe-

quefios se pasaron la mafiana plantando
todo tipo de plantas ornamentales. Los
mas pequefios y los no tan pequefios pu-
dieron llevarse a casa una planta con ador-
nos realizados por ellos mismos en el taller
de decoracion de macetas.

Las 150 macetas que se prepararon para
el acto se agotaron a media mafiana.
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El alcalde de Viladecans, Carles Ruiz, pase6 por la plaza y particip6 en los actos con los vecinos

Todos se lo pasaron en grande, como Ri-
cardo, de 11 afios: “jEsto es mejor qué
jugar a la consola!”, proclamd tras plan-
tar 14 arbustos. Tras dos horas dedica-
das a la jardineria, los asistentes al acto
pudieron disfrutar del ritmo de un pasa-
calles y de una demostracion de lim-
pieza de pintadas.

Un proyecto de todos

Unos carteles informativos repasaban
los principales proyectos del Pla de Ba-
rris: la eliminacién de barreras arquitec-
ténicas para personas con movilidad
reducida, la reforma de la red de alcan-
tarillado, la red de riego eficiente y las
ayudas para instalar ascensores permi-
tiran a los vecinos mejorar su calidad de
vida. “Todos los dias tengo problemas
para entrar en la plaza”, explicé José
Mateo desde su silla de ruedas. Mateo
recuerda como él mismo tuvo que inge-
niarselas para adecuar el acceso a su
casa. Igual que sus vecinos, celebrd la
jornada civica con alegria y record6 los
inicios del barrio. “jQué diferencia si
comparamos cuando yo vine aqui, hace
cuatro décadas!” rememor6 Florencio

El Pla de Barris comportara una serie de
reformas en Poblat Roca, que mejora-
ran cuatro aspectos clave en el barrio y
permitiran a los vecinos gozar de una
mejor calidad de vida. El antiguo alcan-
tarillado se sustituira para tener una es-
tructura que canalizara mejor las aguas
residuales de los bloques y una nueva
red para las aguas pluviales servira
para obtener un sistema de gestion res-
petuoso con el medio ambiente. EI cam-
bio en el sistema de riego de los
jardines también ird en beneficio de la
naturaleza: se ahorraré agua y se mejo-
rard el riego de los parterres y arboles.
Los vecinos se beneficiaran de las me-
joras de accesibilidad que se incluyen
en el Pla de Barris: los accesos a las
plazas y calles del barrio seran acondi-
cionados para las personas con movili-
dad reducida, con rampas que uniran
los viales. En el interior de los inmue-
bles, habrd importantes ayudas para
aquellos bloques que quieran instalar
un ascensor.

Puig, que a sus 65 afios doblo el espi-
nazo para participar en la plantada.
“iAqui no habia ni tiendas, era todo de
tierra!” prosiguié Manuel Gonzélez, de
77 afos, que apostillo, orgulloso: “Lle-
vamos muchos afios luchando para lo-
grar esto”.
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Guanyem
meés espais
de participacio

Is equipaments i els serveis
Econtribueixen de forma cabdal

a donar vida als barris. Pero
sempre he pensat que son les per-
sones les que els doten de con-
tingut, de vitalitat, d’energia. El Pla
de Barris és una bona oportunitat
per donar empenta als nhombrosos
veins i veines de Ponent, petits i
grans, que tenen iniciativa, ganes
de participar, aprendre i fer créixer
els seus barris i la seva gent.

En els darrers mesos s’han dut a
terme multiples accions que han
aconseguit impulsar la participacio
de diferents col-lectius: els tallers
d’alfabetitzacio per a la gent gran,
I’espectacle de dansa contempora-
nia a I’Atrium, el cicle de tallers
i xerrades sobre dones, els cursos
d’informatica per a les entitats,
I'elaboraci6 de curts per part
d’alumnes de primaria o el suport a
les activitats de Nadal i Carnestoltes.

Tot plegat petites accions, sovint poc
vistoses, pero que van sumant granet
a granet una important feina. Una
tasca adrecada a tenir uns barris co-
hesionats, caracteritzats per la con-
vivencia i la complicitat entre la
ciutadania. On tothom tingui espai
per participar i desenvolupar els
seus projectes. On totes les necessi-
tats, diferents en funcié del col-lec-
tiu o del grup d’edat pero igual de
necessaries, tinguin resposta.

CARLES RUIZ
Alcalde
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LA NUEVA AVENIDA,
nexo de unidn entre barrios

La transformacion de la avenida del Doctor Fleming en un eje civico es uno de los proyectos que contempla el
Pla de Millora Integral de Ponent para la mejora del espacio publico. La avenida del Doctor Fleming se conver-
tirden el bulevard de Ponent, un proyecto que incluye la urbanizacion de estaviay la de los espacios del entorno.
El disefio del bulevard ya esta listo y en los proximos meses se adjudicaran las obras.

a avenida del Doctor Fleming se
Lconvertiré muy pronto en el nuevo

bulevard de Ponent, un espacio ci-
vico y de convivencia, con mas zonas
para los peatones, nuevos espacios ver-
des, carril bici y una red de servicios re-
novada. El bulevard funcionara como eje
de unién entre los barrios, que tendran

La nueva avenida
funcionara como eje de
unién entre barrios, que
guedaran mejor conectados

una mejor conectividad. El proyecto
abarca el tramo de la avenida del Doctor
Fleming entre las avenidas de Lluis Moré
del Castillo y de Gava asi como los espa-
cios entre los blogues de Can Palmer. Una
zona de mas de 31.000 metros cuadra-
dos de superficie que se renovara por
completo.

|
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El proyecto abarca el tramo de la avenida del Doctor Fleming entre las avenidas de Gava y de Lluis Moré del Castillo
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Se ampliaran los espacios para los peatones y se creara un carril para la circulacién de bicicletas

En la calzada, se eliminara la mediana
que divide los dos carriles de circulacion
y el aparcamiento en bateria. De esta
forma, la calzada pasara a tener 11,80
metros de anchura con dos carriles de
circulacion y aparcamiento en hilera a
ambos lados. A lo largo del tramo refor-
mado habra cuatro pasos de peatones
que facilitaran la conexion a pie entre
ambos lados de la avenida.

Aceras mas anchas

Las aceras dispondran de una mayor an-
chura que en la actualidad. En la zona mas
proxima a la calzada, se creara un carril
para bicicletas, que estara delimitado por
franjas blancas y una hilera de arboles, que
lo separara de la zona de paso de los pea-
tones. Las aceras contaran con un pavi-

mento de asfalto coloreado. En el lado de
Poblat Roca esta prevista la instalacion
de parterres junto a los edificios.

El bulevard de Ponent se ha disefiado
con el objetivo de facilitar la movilidad
entre los barrios del sector creando un
eje en el que la ciudadania pueda pasear,
convivir y disfrutar. Una actuacion que
también supondra la mejora del entorno
mas cercano a la avenida del Doctor Fle-
ming. Se trata de los espacios interiores
entre los edificios de viviendas del lado
de Can Palmer. En este &mbito la trans-
formacién mas importante es la amplia-
cion de los espacios civicos y para el
paseo con aceras mas anchas y arbolado.
Ademas, habra zonas de aparcamiento
para vehiculos asi como zonas reservadas
para la carga y descarga.
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De esta forma, en paralelo a los vestibu-
los de entrada a los bloques, se creara
una acera para peatones de 8 metros de
anchura con arbolado y mobiliario ur-
bano. Junto a ésta acera ademas, habra
un carril de acceso de vehiculos y un
aparcamiento en bateria. El espacio se
completara con una segunda acera para
peatones.

Obras durante un afo

La urbanizacién de la avenida del Doctor
Fleming también implicara la mejora de
la red de servicios —electricidad, gas,
agua, teléfono y fibra optica- y la renova-
cion del alumbrado y del mobiliario ur-
bano. Las obras se adjudicaran a finales
de este 2009 con un periodo de ejecu-
cion aproximado de un afio.

Nova xarxa de clavegueram

| clavegueram de Poblat Roca es mi-
llorara amb la renovacio de la xarxa
d’aigiies residuals i la incorporacié de
la xarxa d'aigiies pluvials. El projecte es
dura a terme en dues fases: la primera in-
clou la reforma de la xarxa perimetral del
barri; la segona abordara la reforma de la
xarxa de recollida d’aiglies dels interiors de

les illes d’habitatges, que estara connec-
tada amb la xarxa perimetral.

Quatre nous col-lectors
En aquesta primera fase, es construiran

nous col-lectors d’aiglies a I'eix Frederic
Mompou-Pau Casals (un col-lector de resi-

duals i un de pluvials) i a I'avinguda de Pau
Casals (un de residuals i un de pluvials). El
termini previst per a I'execucio de les obres
d’aquesta primera fase és de nou mesos.
Aprofitant les obres, que es licitaran prope-
rament, s’instal-lara una xarxa de telecomu-
nicacions per fibra optica en els carrers on
s’ubiquen els nous col-lectors.
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Oriol Nel-lo, secretari per a la Planificaci6 Territorial de la Generalitat de Catalunya

Com definiria els objectius del Pla de Mi-
llora Integral de Ponent?

Es un projecte molt ambiciés amb uns
objectius molt clars: incrementar la co-
hesi6 urbanistica i social, generar una
area de centralitat urbana i millorar els

serveis dels barris de Can Sellarés, Po-
blat Roca, Hispanitat i Comerg.

Quines actuacions destacaria del pla?
Principalment i dins del camp de I’espai
public, la urbanitzaci6 de I'avinguda del
Doctor Fleming, amb la instal-laci6 d’un
gran col-lector de recollida d’aigles plu-
vials. La construccié de I’Ateneu de les
Arts, per promoure I'accés de la ciutada-
nia a les arts amb un programa de dina-
mitzacio6 cultural, dins del camp dels
equipaments. Pel que fa a la rehabili-
tacio, el programa d’instal-lacié d’as-
Censors.

Quin és el paper que ha de tenir la socie-
tat civil en aquest projecte?

La societat civil, els seus col-lectius,
els veins sén una peca fonamental de

Oriol Nel-lo Colom (Barcelona, 1957)
és geograf i, des de 2004, és el se-
cretari per a la Planificacio Territo-
rial de la Generalitat de Catalunya.
Des del seu carrec al Govern, va
ser un dels idedlegs de la Llei de
Barris i haimpulsat I'aplicacié d’a-
guesta norma que ha beneficiat ja
gairebé un centenar d’arees del
pais. Oriol Nel-lo analitza en aquesta
entrevista la marxa del Pla de Mi-
llora Integral de Ponent i destaca el
paper dels veins que sén “destina-
taris i, alhora, protagonistes de les
millores”.

I’éxit de la transformacié urbanistica.
Els veins, lluny de ser només destina-
taris de les millores, en s6n també els
protagonistes. Ho sén pel fet d’estar re-
presentats en el comité de seguiment i
avaluacio creat per vetllar i gestionar la
bona marxa del projecte. Perd ho sén
també en la mesura en que participen
en el disseny de I'estrategia de regene-
racié urbana o, de forma més localit-
zada, en processos especifics per a la
remodelaci6 fisica de I'espai o d'un
programa d’activitats.

Un dels objectius de la Llei de Barris és
arrossegar el sector privat perque també
inverteixi a la zona...

De I'avaluacié dels primers cinc anys
d’aplicacié de la llei hem comprovat
que la inversi6 publica en determinats
espais atrau la inversié privada, sobre-
tot en el sector de I’habitatge i el co-
merg, perd també atrau de forma molt
significativa més inversi6 publica. Els
calculs per al conjunt dels barris que
varen iniciar la seva regeneracié I'any



2004 ens indiquen que per cada euro
invertit pel programa de barris, se n’ha
induit la inversi6é de quatre més.

Quin és el paper de la Generalitat en el
procés d’execuci6 del Pla de Millora Inte-
gral de Ponent? En quins aspectes intervé?
El paper de la Generalitat consisteix a fer
un seguiment constant de la marxa dels
treballs. Son les administracions locals, els
ajuntaments, els encarregats de pilotar i
executar cada una de les actuacions.
Aquest fet no impedeix que la Generalitat
aporti el seu coneixement i la seva capaci-
tat tecnica per ajudar les corporacions lo-
cals a desenvolupar aquelles obres més
complexes o a facilitar processos de gestié
compartits entre administracions diferents.

Vosté sovint reivindica el dret de les persones
a la ciutat, el dret a viure en territoris propi-
cis a la convivencia. De quina forma s’afavo-
reix aquest objectiu amb el Pla de Barris?

El Pla de Barris fomenta el dret de tots els
veins de gaudir dels avantatges propis
dels territoris complexos que son les ciu-
tats justament evitant la segregaci6 d’al-
gunes arees d’aquestes dinamiques
positives. Evitant la degradaci6 fisica de
I’espai, regenerant els entorns economics
i treballant per a la cohesi6 social entre
els veins i col-lectius que hi conviuen
aconseguim impulsar la igualtat d’oportu-
nitats, entre tots els ciutadans.

Com pot repercutir la crisi en les subven-
cions de la Llei de Barris?

L'actual crisi economica esta afectant,
també, les administracions publiques.
Ara bé, en el cas de I'aplicaci6 de la Llei
de Barris, el Govern ha mantingut in-
tacte el volum inversor per a les properes
convocatories. D’altra banda, pel seu ca-
racter fonamentalment social els plans
de barri passen a ser prioritaris en la ma-
joria dels ajuntaments del nostre pais.

Quina valoracié fa de la marxa de la Llei
de Barris després d’aquests primers cinc
anys d’execuci6?

Les grans magnituds sén prou eloqlients:
cinc convocatories, 92 barris, gairebé mil
milions d’euros d’inversié compromesa i
una poblacié directament beneficiada de
més de 800.000 habitants. En la im-
mensa majoria dels barris, els indicadors
demografics, de qualitat urbana i de di-
namisme econdmic han mostrat una mi-
llora generalitzada.
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Quins criteris se segueixen per triar els es-
pais urbans que es beneficien de la Llei de
Barris?

Els criteris sén de quatre tipus: demo-
grafics, urbanistics, economics i socials.
Es important tenir en compte que la Ge-
neralitat no decideix quins sén els barris
objecte d’aplicacio de la llei, sin6 que és
cada ajuntament qui proposa al Govern
una o diverses arees susceptibles d’aco-
Ilir un programa de regeneracié. A més
de valorar aquests indicadors, es valora
la qualitat del projecte presentat per I'a-
juntament. La filosofia de la Llei de Ba-
rris no és la de designar un seguit de
barris amb problemes, siné d’ajudar,
tant com sigui possible i sempre amb la
implicaci6 directa dels ajuntaments, els
barris amb projectes.
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FIRMADOS LOS PRIMEROS
cinco contratos de ascensores

Cinco comunidades de propietarios
ya se han adherido al programa de
instalacion de ascensores del Pla

de Millora Integral de Ponent.
Vecinos de Can Batllori y de
Hispanitat trabajan para hacer

realidad una infraestructura que
mejorara la accesibilidad a sus
viviendas. Una vez firmados los
contratos, se redactara el proyecto
del ascensor, cuyas obras duran
unos diez meses. A través del Plade
Barris se ofrecen ayudas para
instalar ascensores de las que se
pueden beneficiar 70 edificios de
Poblat Roca, Hispanitat y Can
Batllori.

na comunidad de propietarios de
U la avenida de Can Batllori y cuatro

del barrio de Hispanitat seran las
primeras en disponer de un ascensor en
su edificio a través de las ayudas que
ofrece el Pla de Millora Integral de Po-
nent. En abril, los vecinos de Can Bat-
llori firmaron el contrato con la empresa
instaladora y en julio ha sido el turno de
los vecinos de Hispanitat.

La instalacion de ascensores tiene como
objetivo hacer mas accesibles las vivien-
das, en especial para las personas ma-
yores 0 con movilidad reducida. Segun
la concejal del Distrito Ill, Gracia San-
cho, los ascensores “permitiran eliminar
los obstaculos que impiden a mucha
gente salir y disfrutar de las calles”.

El programa de instalaciéon de ascenso-
res del Pla de Millora Integral de Ponent
prevé que se puedan beneficiar de las
ayudas 70 comunidades de Poblat Roca,
Hispanitat y Can Batllori. Se trata de los
dos barrios con un mayor porcentaje de
personas mayores y de edificios de méas

o

El 2 de julio se firmaron los contratos con cuatro comunidades de Hispanitat

de tres plantas sin ascensor. En el caso
de Hispanitat, por ejemplo, los bloques
se construyeron en los afios 60 del siglo
pasado sin los criterios de accesibilidad
que existen actualmente y los ascenso-
res se construirdn por el exterior.

Una gran oportunidad

Los presidentes de las comunidades
donde ya esta acordada la instalacion de
un ascensor se han mostrado “muy sa-
tisfechos” por la iniciativa ya que es,
aseguran, “una oportunidad de mejorar
la calidad de vida que no se puede dejar
pasar”. Por su parte, el alcalde de Vila-

|
Los ascensores haran la
vida mas féacil a muchas
personas y dardn mas
valor alos inmuebles

decans, Carles Ruiz, manifiesta que “la
instalacion de ascensores supondra que
la gente no se vaya de su casa y se
quede en el barrio. Ademas, no solo be-
neficia a quien vive en los Ultimos pisos
sino a todo el inmueble, que ganara
valor”.

El proceso de instalacion de los primeros
ascensores, por lo tanto, ya estad en mar-
cha. Ahora, la empresa debera presentar
el proyecto definitivo de instalacion a los
vecinos y, posteriormente, comenzaran
las obras del ascensor, que esta previsto
que duren unos 10 meses.

En funcidén de las caracteristicas de los
edificios de Poblat Roca y de Hispani-
tat, existen dos tipologias de instala-
cion: una con el ascensor en el interior
del blogue y con la escalera en el exte-
rior, y otra con el ascensor en el exterior
de la escalera. Un equipo de técnicos
en mediacion del Pla de Barris trabaja
con las comunidades de propietarios
para facilitar la decision de instalar un
ascensor.



0s cursos Y talleres de sensibiliza-

cion y formacion artistica del Ate-

neu de les Arts dardn comienzo en
octubre. Se realizardn en diferentes
equipamientos de Ponent, hasta que se
construya el edificio que acogera el
Ateneu. La oferta incluye una seten-
tena de cursos de teatro, musica,
danza y artes visuales y plastica, con
propuestas para nifios, jovenes, adul-
tos, personas mayores y para toda la fa-
milia.

La duraciéon es variada: trimestral, bi-
mensual, mensual e, incluso, de un solo
dia. Toda la informacion sobre inscrip-
ciones y horarios se puede consultar en
www.ateneudelesarts.cat.

Los talleres de teatro tendran lugar en
el Centro de Formacion de Adultos
Edelia Herndndez y en el Auditorio
Atrium. Habréa talleres de iniciacion,

producciéon de espectaculos, clown,
magia, cuenta cuentos, marionetas o
maquillaje. En cuanto a la danza, los
cursos se realizaran en el Auditorio
Atrium con propuestas como iniciacion
a la danza, danzas urbanas o creacion
en movimiento.

Para todos los gustos

El IES Mestres i Busquets seré el es-
cenario de los cursos de artes visua-
les y pléstica: talleres de iniciacion al
dibujo y a la creacion artistica, seri-
grafia, grabado en madera, comic,
video o cerdmica. Finalmente, los cur-
sos de musica se ubicaran en el CEIP
Doctor Fleming, en el CEIP Can Pal-
mer, en Can Xic y en Can Batllori. Es-
taran divididos en tres ambitos:
cursos de iniciacion, talleres de ins-
trumentos y obrador musical (coro
gospel, banda de jazz...).

PLA PONENT 21 /9

A partir del mes de octubre se
ponen en marchalos cursosy talle-
res de sensibilizacion y formacion
artistica del programa del Ateneu
de les Arts. Diferentes equipamien-
tos de los barrios de Ponent acoge-
ran talleres de teatro, musica, danza
y artes visuales y plastica dirigidos
a todas las edades. Como prélogo
a estos cursos y talleres, a finales
de junio se han organizado un casal
de circo de verano y un curso de te-
atro fisico coincidiendo con el XX
Festival Internacional de Teatre i
Animacié "Al Carrer 09".

Los alumnos del casal de circo realizaron
una exhibicion en el Festival "Al Carrer 09"



10/ PLA PONENT 21

PONENT TVY LOS CURSOS
DE INFORMATICA, ACCIONES
para la dinamizacion social

En los barrios de Ponent hay en
marcha diferentes actividades y
programas para la dinamizacion
social y cultural y para el fomento
del asociacionismo. El proyecto de
cortometrajes sobre la vida en el
barrio a cargo de alumnos de pri-
maria del CEIP Doctor Fleming, la
creacion de una television por in-
ternet o los cursos de informatica
para asociaciones y entidades son
algunas de las iniciativas dirigidas
a promover la participacion ciuda-
dana y la cohesion social. Ade-
mas, este verano se ha puesto en
marcha, por primera vez, un casal
para nifios de 3 a 12 afios.

lumnos de cuarto de primaria del
ACEIP Doctor Fleming elaboran cor-
tometrajes con historias situadas en
los lugares por donde pasean o juegan.
Este es uno de los maltiples proyectos que

hay en marcha para dinamizar la vida so-
cial y cultural de los barrios de Ponent.

Con el nombre de La Zona, los estudiantes
se han reunido en diferentes grupos y han
empezado a idear sus historias, relatos co-
tidianos sobre la vida en el barrio, sus sue-
fos, la amistad, la convivencia... Una vez
elaborado el guion, se encargaran de fil-
mar una pelicula. Francisco Rubio, moni-
tor del proyecto, comenta que ““servira para
poner en valor el lugar en el que viven y las
historias que les pasan cotidianamente”.
En septiembre tienen previsto dar a cono-
cer el resultado del proyecto.

Los cursos de informatica han dado formacién en internet a las entidades

Casal de verano

Centenares de nifios y nifias disfrutan
este mes de julio de las actividades del
casal de verano organizado por el Pla de
Barris. Se trata del primer casal de estas
caracteristicas que se realiza en Ponent.
Los més pequefios participan en talleres
de manualidades, juegos populares, ma-
quillaje o teatro, y también conocen lu-
gares de interés de Viladecans como El
Remolar o la Biblioteca. El casal, diri-
gido a nifios de 3 a 12 afios, es un ser-
vicio muy util para las familias durante
las vacaciones de verano.

Paralelamente, se esta trabajando en otra
iniciativa audiovisual: la creacion de Po-
nent TV, una television en internet. En
este canal, que se pondra en marcha a fi-
nales de afio, se divulgara la historia y la
realidad de Ponent mediante la participa-
cién activa de diferentes colectivos de ve-
cinos y vecinas.

Por otro lado, entre marzo y junio se han
llevado a cabo los cursos de introduccion
a la informatica dirigidos a socios de las
asociaciones y entidades de Ponent. Me-
diante las clases, han podido aprender a
utilizar programas de procesamiento de
datos y hojas de calculo, internet y correo
electronico. Todas ellas herramientas ne-
cesarias para garantizar que los ciudada-
nos y ciudadanas no pierden el tren de las
nuevas tecnologias.



PLA PONENT 21/11

EXIT DE PARTICIPACIO
al cicle Dones de Ponent

L Lo

La projecci6 d'una pel-licula va permetre reflexionar sobre els estereotips de génere

| foment de la igualtat de génere és
Eun dels objectius del Pla de Millora

Integral de Ponent i amb aquesta fi-
nalitat s’ha organitzat el cicle de tallers i
xerrades Dones de Ponent. Unes activitats
que han aplegat desenes de persones,
dones i també homes que han reflexionat
sobre la igualtat de génere i els reptes que
encara hi ha pendents en aquest terreny.

El cicle va comencar el 17 de mar¢ amb la
projeccio de la pel-licula Deliciosa Marta i
un col-loqui posterior. També s’han orga-
nitzat un recital de poemes de Federico

Diferents activitats han
posat en valor la tasca
de les dones en diversos
ambits de la societat

'opinid de la ciutadania

| cicle Dones de Ponent ha donat
E I’oportunitat de participar en dife-

rents activitats a desenes de per-
sones. Una de les propostes més
exitoses ha estat el taller d’escriptura
‘Hi havia una vegada una nena...” on
dotze dones han expressat els seus sen-
timents i vivencies. Carmen Lopez,
veina de Can Palmer, explica que “al
principi ens va costar molt arrencar,
pero la professora va anar estirant del fil

i hem pogut recordar coses de quan
erem petites, experiéncies bones i do-
lentes, coses que costa d’expressar”.

La realitzaci6 d’aquesta mena d’activi-
tats a Ponent és molt valorada per les
participants. Maria Rosa Lluch, veina de
Poblat Roca, creu que “és important
que es facin coses com aquesta al barri
perqué et donen I’oportunitat de conei-
Xer gent i créixer com a persona”.

Promoure la igualtat de génere i
debatre sobre temes que afecten el
col-lectiu femeni, aquests sén els
objectius del cicle Dones de Po-
nent que s’ha organitzat entre els
mesos de marg i de juny. A través
de tallers i xerrades, desenes de
persones han pogut reflexionar
sobre el paper de la dona a la so-
cietat i els estereotips que encara
I'envolten.

Garcia Lorca amb participacié del pablic i
musica flamenca, un espectacle de conta-
contes, i una xerrada sobre temes de salut
que afecten les dones com sén I'alimenta-
cid, la salut sexual o el benestar personal.

El cicle s’ha clos amb un taller d’escrip-
tura on una dotzena de dones han pogut
compartir les seves experiencies i han
apres a posar-les per escrit. Totes aquestes
activitats han permes posar en valor la
tasca de les dones en els diferents ambits
de la vida com el laboral, el domeéstic, el
familiar o el social.
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Cursos | tallers a partir d’octubre 2009

Musica-Arts Escenigues-Arts visuals | plastiques
. .

Taller d'iniciacio al teatre per a joves - Taller de guitarra - Taller de serigrafia manual - Taller d'iniciacio a la dansa i a I'expressio corporal -
Taller de clown - Taller d'iniciacio a la musica per a infants - Taller de modelat en fang - Taller d'iniciacio al teatre per a adults - Taller de
gospel - Taller d'iniciacio a les danses urbanes “new style” - Taller de comic - Taller de titelles - Taller de percussio - Taller d'iniciacio al
gravat en fusta - Taller de contacte i improvisacio - Taller de maquillatge teatral - Taller d'iniciacio a la musica per a adults - Taller de video
creacio - Taller de perfeccionament “old school” - Taller d'escriptura dramatica - Taller de bateria - Taller de moda creativa - Taller d'iniciacio
a la dansa per a infants - Taller familiar de magia - Taller d'iniciacio a la musica per a gent gran - Taller de creacio artistica infantil - Taller
de técnigues d'improvisacié en dansa - Taller de produccid tecnica d'espectacles - Taller de baix - Taller de disseny en cartrd - Taller
d'iniciacio a la dansa per a gent gran Taller de conta contes - Taller de musica electronica i molts més. .

+ informacio: info@ateneudelesarts.cat | www.ateneudelesarts.cat | 93 659 41 60
T
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